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I1 30 novembre si € tenuto, presso la Sala Assemblee Banca Intesa Piazza Belgioioso
1 a Milano, il convegno COCAINA A MILANO I NUMERI, I COSTI, I
PROBLEMI NELLA POPOLAZIONE GENERALE. Nel corso della giornata sono
stati presentati 1 risultati di una ricerca finalizzata ad indagare 1 consumi di sostanze
stupefacenti nella popolazione generale, con particolare attenzione rivolta alla
cocaina, in quanto questa sostanza, negli ultimi anni, ha mostrato un aumento della

sua diffusione e del suo consumo.

La ricerca ¢ stata realizzata dall’Osservatorio del Dipartimento delle Dipendenze
Patologiche della ASL Citta di Milano in collaborazione con A77, ALA Milano
onlus, CAD, COLCE; Comunita Nuova e Saman).

Complessivamente sono stati contattati oltre 2000 cittadini milanesi di eta compresa
tra 15 e 64 anni che hanno compilato un questionario standard sulle abitudini del
consumo di alcolici, sedativi e droghe nel corso della vita, degli ultimi 12 mesi e

degli ultimi 30 giorni

386 persone (pari al 18%) hanno dichiarato di aver consumato cocaina almeno una
volta nella vita, 146 (7%) la hanno consumata negli ultimi 12 mesi e 102 (5%) anche

negli ultimi 30 giorni.

Il consumo appare distribuito su una fascia di eta compresa tra 15 e 44 anni e risulta

maggiore per 1 maschi.




COCAINA 15-24 ANNI | 25-34 ANNI 35-44 ANNI 45-54 ANNI 55-64 ANNI
CONSU%? ANELLA 19% 21% 20% 4% 3%
CONSUMO NEGLI ) . . ) )

ULTIMI 12 MESI 9% 7% 6% 1% 0%
CONSUMO NEGLI ; . . ; ;
ULTIMI 30 GIORNI 7% 5% 5% 1% 0%

Dalle risposte ottenute ¢ stato possibile effettuare una pesatura del campione verso la
popolazione generale,e stimare in che misura la popolazione di Milano ha consumato
0 consuma sostanze stupefacenti; con questa correzione matematica si ipotizza che
circa 120.000 milanesi avrebbero provato la cocaina almeno una volta in vita loro,
circa 35.000 la avrebbero usata negli ultimi 12 mesi, e circa 25.000 nell’ultimo mese

(popolazione con eta tra 15 e 64 anni).

La ricerca ha evidenziato che 64 soggetti, pari al 46% di chi ha consumato cocaina
negli ultimi 12 mesi, ha un problema di abuso o dipendenza; proiettando questo
valore su tutta la popolazione di 15-64 anni (circa 850.000 abitanti) si stima che circa

15.000 milanesi potrebbero presentare forme di abuso/dipendenza da cocaina.

Nel 66% dei casi (92 soggetti) ¢ associato un consumo elevato di alcolici, mentre il

13% ha assunto anche eroina.

Problematiche di tipo economico sono presenti nel 29% dei casi, mentre quelle di

tipo psicologico, legale e sanitario risultano, rispettivamente, al 27%, 19% e 26%.

Il consumo di cocaina nel corso della vita sembra aumentare di 8 volte 1l rischio di

avere problemi legali e di 4 volte il rischio di sviluppare problemi psichici.



